
Avete voglia di andare all’estero? Possiamo aiutarvi!
Per apprendisti delle professioni tecniche che nella scuola professionale 
frequentano corsi di lingue straniere e hanno sostenuto l’esame parziale.
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La capitale della Repubblica d’Irlanda merita un soggiorno. Poeti e musicisti si incontra-
no per strada o nei caffè o nei pub, dove presentano le loro canzoni e poesie e con esse 
incantano tutti. Qui si può percepire la gioia di vita degli irlandesi e la loro ospitalità. La 
città dell‘Isola verde offre molte attrazioni, ma non si deve però dimenticare la campa-
gna circostante, dove si può scoprire una natura spettacolare e una cultura affascinante. 

Soggiornando presso una famiglia ospitante potrai sperimentare in prima persona lo 
stile di vita irlandese. Qui puoi migliorare, approfondire ed ampliare le tue conoscenze 
della lingua inglese. Unitamente al corso intensivo presso la scuola di lingue TWIN, 
noterai rapidamente i tuoi progressi. Terminata la prima settimana, inizierai il tuo stage 
in un’azienda o in un laboratorio di formazione, dove conoscerai un mondo di lavoro 
diverso e acquisirai preziose esperienze.

Dublino, Irlanda

L’offerta di soggiorni linguistici e praticantati si rivolge agli apprendisti delle professioni 
tecniche di tutta la Svizzera che nella scuola professionale frequentano corsi di lingue 
straniere e hanno sostenuto l’esame parziale.

Gruppo di destinatari

Periodo / durata
Il soggiorno linguistico è limitato a due o 
tre settimane e nella maggior parte dei casi 
viene svolto durante le vacanze scolastiche.

Programma
Una settimana di corso intensivo di 
inglese seguito da due settimane di stage 
non retribuito 

Costi
circa CHF 3000.– (varia a seconda del 
volo), di cui 50% finanziati da movMEM

Alloggio
Camera singola in una famiglia ospitante, 
incl. mezza pensione 

Offerta

movMEM é un progetto di Swissmem Formazione Professionale indirizzato a tutti gli 
apprendisti dell’industria tecnologica. Allo scopo di approfondire le proprie conoscenze 
linguistiche e lavorative, gli apprendisti possono effettuare durante il loro apprendistato 
un praticantato all’estero. 

In qualità di partner di mobilità riconosciuto da movetia, finanziamo una buona parte 
delle spese del periodo di pratica all’estero. 

Trovate tutte le informazioni sul progetto movMEM sulla nostra Homepage.

Cosa è movMEM nazionale?


